
QSD-Hilfeplan Grundlagen 

Aktuelle Entwicklungen  

Seit geraumer Zeit machen sich freie Träger, Senatsverwaltung und Bezirksämter Gedanken über einen 

einheitlichen Hilfeplan für die Leistungen nach § 67 SGB XII. Zuletzt wurde ein Entwurf der 

Senatsverwaltung / Bezirksämter seitens der LIGA abgelehnt. Die Fachgruppe Berliner Wohnungslosenhilfe 

der Qualitätsgemeinschaft Soziale Dienste e. V. hat im Rahmen ihrer Arbeit an gemeinsamen 

Qualitätsstandards diesen Diskurs aufgegriffen, sich alle Hilfepläne der beteiligten Träger angesehen, 

wesentliche Übereinstimmungen und Anforderungen herausgearbeitet und einen Entwurf erarbeitet, der 

als eine Grundlage für die Abstimmung zwischen allen Beteiligten genutzt werden kann. Wichtig ist den 

Mitgliedern der Fachgruppe die inhaltliche Übereinstimmung, nicht die optische Gestaltung. 

Anforderungen 

Im Vordergrund der Überlegungen stehen die verschiedenen Anforderungen für die Leistungsberechtigten, 

die Leistungsträger und die Leistungserbringer: 

 Angabe der notwendigen Stammdaten, 

 Gliederung nach den vorgegebenen Lebensbereichen, 

 konkrete, für alle Beteiligten verständliche Fragestellungen, 

 klare Ziele für den Hilfeplanzeitraum, 

 an die Ziele gekoppelte Maßnahmen und Vereinbarungen in Form von konkreten bzw. zu 

erlernenden Tätigkeiten der Leistungsberechtigten, 

 Nachvollziehbarkeit des Hilfeumfangs zu den individuellen Tätigkeiten, 

 Nachvollziehbarkeit des Bearbeitungsstandes der individuellen Tätigkeiten. 

Durch diese konkreten Angaben und die fortlaufende Arbeit mit und am Hilfeplan soll eine oft genutzte 

„zweite“ Dokumentation („Tagesdokumentation“, „Verlaufsdokumentation“ etc.) auf ein möglichst 

geringes Maß an internen, der Arbeitsorganisation dienlichen Inhalten (Vermerke, Urlaubsvertretung, 

ToDo´s der Leistungsberechtigten) beschränkt werden, um auch dem tendenziell geringen Zeitumfang der 

Leistungen nach § 67 SGB XII gerecht zu werden. 

Inhaltliche und technische Möglichkeiten 

Die Vorlage kann durch trägerspezifische Logos und Informationen ergänzt werden. Es können 

standardisierte Ziele mit entsprechenden Tätigkeitenkatalogen z. B. als Schnellbausteine gespeichert und 

verwendet werden. Das Dropdown-Menü beim Hilfeumfang ist verbindlich. Bei Bearbeitungsstand bzw. 

Maßnahmen und Vereinbarungen kann sowohl ein manueller Eintrag gemacht, als auch eine Auswahl aus 

einem standardisierten Tätigkeitenkatalog zu standardisierten Zielen getroffen werden.  

Optionale inhaltliche Standards 

Die Fachgruppe hat häufig verwendete Ziele sowie dazugehörige Maßnahmen und Vereinbarungen 

zusammengestellt. In diesem Bereich waren die Unterschiede zwischen den Trägern sehr groß: 

 verschiedene Verständnisse von Zielformulierungen, 

 verschiedene Auslegungen für die Inhalte der Lebensbereiche, 

 verschiedene Schwerpunkte in der Arbeit. 

Diese Ausarbeitung eines standardisierten Ziel- und Tätigkeitenkatalog möchten wir in Ergänzung zu 

individuellen Formulierungen als optionale Arbeitserleichterung bei häufig wiederkehrenden Standard-

Prozessen anbieten. 

 



   
 

 

 

 
Weitere Angaben des Trägers 

Hilfeplan 

Stammdaten 

Leistungsberechtigte/-r:       Geburtsdatum:       

Adresse:       Telefon:       

E-Mail:       

    

Leistungsträger:       zuständig:       

Telefon:       Fax:       

E-Mail:       

    

Leistungserbringer:       zuständig:       

Telefon:       Fax:       

E-Mail:       

    

Bewilligung vom:       bis:       

Leistungstyp:       Stand: 27.03.2015 

Lebensbereich Wohnen 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Wohnfähigkeit ist vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Weitere Angaben des Trägers 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine Wohnperspektive ist vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die eigene Wohnung bleibt erhalten. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die gekündigte Wohnung ist abgewickelt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine Trägerwohnung wird vertragsgemäß bewohnt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Ein eigener Wohnraum ist gefunden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Ein eigener Wohnraum wird vertragsgemäß bewohnt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 
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Lebensbereich Arbeit und Qualifizierung 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Der Umfang der Erwerbsfähigkeit ist festgestellt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine realistische Arbeitsperspektive ist vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine angemessene Tagestrukturierung ist vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine Arbeit / Qualifizierungsmaßnahme ist gefunden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Weitere Angaben des Trägers 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Das Arbeits- / Qualifizierungsverhältnis ist stabil. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine alternative Beschäftigung ist vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Lebensbereich wirtschaftliche Verhältnisse 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 
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Weitere Angaben des Trägers 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Der Lebensunterhalt ist gesichert. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Der Umgang mit Geld ist wirtschaftlich. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die Schuldensituation ist erfasst. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 
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Ziel: Die Schulden sind reguliert. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Lebensbereich rechtliche Situation 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Der Aufenthaltsstatus ist geklärt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die rechtlichen Ansprüche sind geklärt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Gewaltschutzmaßnahmen sind getroffen. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl  Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Es werden keine Straftaten begangen. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die Inhaftierung ist vermieden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die Folgen einer Inhaftierung sind abgemildert. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine gesetzliche Betreuung ist eingerichtet. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Lebensbereich Soziales 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Das Sozialverhalten ist angemessen und konstruktiv. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die alltäglichen Anforderungen werden bewältigt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die alltäglichen Anforderungen werden bewältigt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Weitere Angaben des Trägers 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Es sind tragfähige soziale Beziehungen vorhanden. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben findet statt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Kinder im Haushalt sind angemessen versorgt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Lebensbereich Gesundheit 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 
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Weitere Angaben des Trägers 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Der allgemeine Gesundheitszustand ist zufriedenstellend. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die gesetzlichen Ansprüche sind durchgesetzt. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Die gesundheitliche Versorgung wird in Anspruch genommen. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Ein risikoarmer Umgang mit Sucht ist erreicht. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 
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Weitere Angaben des Trägers 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Ziel: Eine Eingliederungshilfe wird in Anspruch genommen. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Auswahl der Tätigkeit zum Ziel Auswahl Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Lebensbereich Sonstiges 

Wie ist die aktuelle Situation? 

Beschreibung der derzeitigen Situation im Lebensbereich unter Berücksichtigung der besonderen 

Lebensverhältnisse, der damit verbundenen sozialen Schwierigkeiten sowie der entsprechenden 

Fähigkeiten zur Selbsthilfe. 

 

Ggf. begründende Erklärungen bzgl. erreichter und / oder nicht erreichter Ziele, Maßnahmen und 

Vereinbarungen. 

 

Ggf. Erläuterungen zu besonderen Unterstützungsbedarfen in Form von Begleitung und / oder Kontrolle. 

Welche konkreten Ziele sollen kurz- und mittelfristig erreicht werden? 

Ziel: Ziel als positiver, zukünftiger Ist-Stand, der im Hilfeplanzeitraum erreicht werden kann. 
Mit welchen Maßnahmen & Vereinbarungen soll das Ziel erreicht werden? Bearbeitungsstand Hilfeumfang 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

Tätigkeit der / des Leistungsberechtigten       Auswahl 

 

Antrag auf Verlängerung - bei Bedarf 

Formulierung der Antragstellung der Leistungsberechtigten 

      

Begründung des Bedarfs auf Grundlage der gesetzlichen Vorgaben und des Hilfeverlaufs mit Verweis auf die 

bereits genannten besonderen Lebensverhältnisse und die bereits genannten sozialen Schwierigkeiten. 
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Darstellung der besonderen sozialen Schwierigkeiten, also dem Wirkungszusammenhang von besonderen 

Lebensverhältnissen und sozialen Schwierigkeiten, und der (noch) nicht ausreichenden 

Selbsthilfefähigkeiten. 

 

 

 

 

___________________________________ ___________________________________ 

Name Name 
Leistungsberechtigte/-r Leistungserbringer 
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Tagesdokumentation 

Datum Mitarbeiter/-in Dokumentation 

  aktuellster Eintrag 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  erster Eintrag 

 


	QSD-Hilfeplan Grundlagen
	QSD-Hilfeplan

